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1 Пояснительная записка
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа "Цифровая физика" (далее – Программа) является:
- по уровню разработки: модифицированная;
- по сроку реализации: долгосрочная
 Программа реализуется в течение года обучения
  - по уровню реализации: программа рассчитана на реализацию с детьми среднего школьного возраста.
  - по уровню освоения: программа является общеразвивающей, так как способствует расширению кругозора, коммуникативной культуры, самостоятельного мышления, развитию творческих способностей и эстетического вкуса. 
2 Направленность программы
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Цифровая физика» имеет естественнонаучную направленность. Направленность данной программы заключается в реализации системы естественнонаучных знаний посредством экспериментальной и исследовательской деятельности обучающихся, что способствует сознательному и прочному овладению школьниками методами научного познания и обеспечивает формирование у них целостного представления о физической картине мира. Программа «Цифровая физика» закрепляет основные физические понятия и законы, знакомит с чудесами природы и техники, с великими учёными и изобретателями. Программа также нацелена на выявление у ребёнка склонности к изучению физики и дальнейшего её развития.
Программа  «Цифровая физика»  имеет образовательную, модифицированную, естественнонаучную направленность, ориентированную на активное приобщение детей к познанию окружающего мира, выполнение  работ исследовательского характера, решение разных типов задач, постановку эксперимента,  работу с дополнительными источниками информации, в том числе электронными.
Обучающиеся осваивают навыки исследовательской работы по измерению физических величин, оценке погрешностей измерений и обработке результатов; умения пользоваться цифровыми измерительными приборами; умение обсуждать полученные результаты с привлечением соответствующей физической теории; умение публично представлять результаты своего исследования; умение самостоятельно работать с учебником и научной литературой, а также излагать свои суждения, как в устной, так и письменной форме.Прохождение изучаемого материала происходит примерно параллельно с курсом физики в основной школе с соответствующим повторением, проведением самостоятельных экспериментов, изготовлением пособий и моделей, закреплением, расширением и углублением знаний учащихся, что повышает эффективность обучения и в творческом объединении, и на уроках. Учащиеся лучше понимают материал. Следовательно, у них возникает уверенность в своих силах и желание приобретать новые знания. Появляется ощущение успеха. Воспитание творческой активности учащихся в процессе изучения ими физики является одной из актуальных задач, стоящих перед учителями физики в современной школе. Основными средствами такого воспитания и развития способностей учащихся являются экспериментальные исследования и задачи. Умением решать задачи характеризуется в первую очередь состояние подготовки учащихся, глубина усвоения учебного материала. Решение нестандартных задач и проведение занимательных экспериментальных заданий способствует пробуждению и развитию у них устойчивого интереса к физике.
3. Программа разработана в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами:
1. Федеральный закон РФ от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ
«Об образовании в Российской Федерации»;
1. Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (письмо Минобрнауки РФ от 18 ноября 2015 года № 09-3242).
1. Приказ Министерства Просвещения РФ от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» от 09.11.2018 года); приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2020 № 533 "О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. № 196;
1. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 4 июля 2014г №41 «Об утверждении СанПин 2.4.4.3172-14» санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей».

4 Уровни освоения программы
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа   
"Цифровая физика " предполагает освоение материала на стартовом, базовом уровнях.
    Стартовый уровень предполагает первичное знакомство с  цифровым оборудованием, учит оценивать результат труда, ученики чувствуют себя свободно, раскованно, стремятся к знаниям..
 Базовый уровень предполагает использование и реализацию таких форм организации материала, при котором дети учатся работать, применять физические знания на практике, видеть и уметь объяснять наблюдаемые природные и другие явления, самостоятельно проводить эксперименты и давать им качественную оценку путѐм собственных умозаключений, переводить невероятное в очевидное, обыденное в увлекательное. Благодаря комплексному подходу формируется всесторонне развитая личность учащегося современной школы, девизом которой становится 4 крылатая фраза «Cogito, ergosum» — «Я мыслю, следовательно, я существую». Что и составляет актуальность данной программы.
5 Актуальность программы 
 Актуальность создания программы имеет социальную значимость для нашего общества. Российскому обществу нужны образованные, нравственные, предприимчивые люди, которые могут самостоятельно принимать ответственные решения в ситуациях выбора, прогнозируя их возможные последствия. Одной из задач сегодняшнего образования — воспитание в учащемся самостоятельной личности. Актуальность данной программы заключается также в прививании интереса у школьников к точным наукам, начиная уже со средней школы. Занятия в дополнительном объединении позволяют пробудить в учащихся интерес к физике, понять суть ее явлений с помощью решения простых занимательных задач. Правильное понимание физики и методов ее изучения позволяют учащемуся сделать осознанный выбор дальнейшего направления обучения. На сегодняшний день данная задача стоит особо остро, поскольку в стране есть необходимость в стабильном притоке молодых специалистов в области высоких наукоемких технологий. Основное внимание учащихся при этом концентрируется не на сборке и настройке экспериментальной установки, а на проектировании различных вариантов проведения эксперимента, накоплении данных, их анализе и интерпретации, формулировке выводов. Эксперимент как исследовательский метод обучения увеличивает познавательный интерес учащихся к самостоятельной, творческой деятельности. 
6. Педагогическая целесообразность
Программа развивает личностные качества и психические процессы у учащихся помогает обучающимся оценить свой творческий потенциал с точки зрения образовательной перспективы и способствует созданию положительной мотивации обучающихся к самообразованию. Обеспечивать индивидуальные потребности учащихся, профильные интересы детей, то есть реализовывать педагогику развития ребенка, способствует развитию у учащихся самостоятельного мышления, естественно-научной, математической, информационной грамотности, формируется критическое и креативное мышление, совершенствуются навыки естественно-научной направленности, а также повышается качество образования, формируются умения самостоятельно приобретать и применять полученные знания на практике.
Занятия интегрируют теоретические знания и практические умения учащихся, а также способствуют формированию у них навыков проведения творческих работ учебно-исследовательского характера. 
7. Отличительные особенности программы 
Программа составлена на основе авторской программы 
1. «Фундаментальные эксперименты в физической науке». Н.С.Пурышева, Н.В.Шаронова, Д.А.Исаев. Москва. «БИНОМ». 2005.
2. «Фундаментальные эксперименты в физической науке». Методическое пособие. Н.С.Пурышева, Н.В.Шаронова, Д.А.Исаев. Москва. «БИНОМ». 2005.
Характерной особенностью данной программы является то, что данная образовательная программа имеет направленность на формирование учебно-исследовательских навыков, различных способов деятельности  учащихся в более широком объёме, что положительно отразится при изучении других предметов и расширению кругозора в целом, способствует формированию современного научного мировоззрения, развитию интеллектуальных способностей и познавательных интересов школьников. Методика проведения занятий с обучающимися особенно с детьми старшего школьного возраста, строится на тематическом разнообразии. Решение творческих и технических задач не слишком трудоёмки и утомительны. Как правило, они выполняются в течение 1 – 2 занятий. Программные материалы подобраны так, чтобы поддерживать постоянный интерес к занятиям у всех обучающихся. Каждое занятие по темам программы включает теоретическую часть и практическое выполнение задания. 
	

8. Адресат программы
Программа рассчитана на детей программа адресована обучающимся 10 класса. Дети способны хорошо запоминать, применять на практике знания и умения, полученные в ходе занятий по дополнительной общеобразовательной программе «Цифровая физика». Принцип индивидуального и дифференцированного подхода предполагает учет личностных, возрастных особенностей детей и уровня их психического и физического развития. Это качество очень важно для формирования устойчивой потребности учиться, готовности к саморазвитиюи самовоспитанию, к созидательной и ответственной трудовой деятельности
Учебная деятельность стимулирует, прежде всего, развитие индивидуальных и творческих способностей с учётом профессиональных намерений, интересов и запросов. 
9 Объем и сроки освоения
        Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  «Цифровая физика» разработана на 1 год обучения, 1 час в неделю – 34 часа в год,  2 занятия в неделю по 1часу.
10 Формы обучения и виды занятий по программе
1. Очные групповые занятия
2. Дистанционные занятия в режиме offline/online.
Основной формой организации образовательного процесса является очная форма обучения. А также актуальна в настоящее время смешанная форма обучения. При реализации программы частично применяется электронное обучение и дистанционные образовательные технологии.
Формы организации образовательного процесса – групповая.
Единицей учебного времени в объединении является учебное занятие. 
Работа с учащимися при организации образовательного процесса предусматривает групповую, парную и индивидуальную форму работы на занятиях  и предполагает использование следующих методов и приемов:
Словесные методы: объяснение, рассказ, беседа.
Наглядные методы: наблюдение, демонстрация образцов изделий, иллюстраций, слайдов, фотографий, презентаций к занятиям.
Практические приемы: работы по образцу,      индивидуальные    и       коллективные  работы      обучающихся.
Объяснительно-иллюстративные: способ взаимодействия педагога и ребёнка. Объяснение сопровождается демонстрацией наглядного материала.
Репродуктивные: учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы деятельности.
Игровые: метод использования различных игровых форм в организации деятельности; в аттестационных занятиях или усвоения нового материала. Этот метод предусматривает использование разнообразных компонентов игровой деятельности в сочетании с другими приемами: вопросами,  объяснениями, пояснениями, показом и т.д.
Частично-поисковый: выполнение вариативных, разноуровневых заданий.
Исследовательский: творческие задания, проекты.
Переход на дистанционное обучение подразумевает занятия в режиме online/offline посредством Zoom и “Google Class” 
11 Режим занятий
Общее количество часов в год - 34 часов, в неделю 1 час.
Занятия проводятся 1 раз в неделю по 40 минут. В случае перехода на дистанционное обучение длительность занятий составляет 30 мин.
Во время таких занятий проводится динамическая пауза, гимнастика для глаз.

12 Цель и задачи программы
Цель: развитие гармонически развитой личности посредством овладения практическими умениями проведения самостоятельного эксперимента.
Цель программы: привить учащимся интерес к науке, помочь им приобрести уверенность и настойчивость в самостоятельной работе для дальнейшей успешной реализации своих возможностей. 
Задачи: 
воспитательные: 
- воспитание убежденности в возможности познания законов природы, в необходимости разумного использования достижений науки и техники;
- воспитание самостоятельности при принятии решений и способности к аргументированному доказательству собственных гипотез;
- формирование навыков сотрудничества;
- формировать уваженияе к творцам науки и техники, отношенияе к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
развивающие:
- развитие технических и естественнонаучных компетенций учащихся;
- развитие способностей к самостоятельному наблюдению и анализу;
 - формирование у обучающихся активности и самостоятельности, инициативности;
- формирование умения и навыки обучающихся самостоятельно работать с научно-популярной литературой, умения практически применять физические знания в жизни;
образовательные: 
 - знакомство учащихся с методом научного познания и методами исследования объектов и явлений природы;
- научить обучающихся пользоваться инструментами, соблюдая правила безопасного труда;
- познакомить обучающихся с последними достижениями науки и техники; 
- сформировать элементы IT-компетенций при выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий; познавательный интерес к изучению физики как науки.

13Содержание программы
Учебный план

	№
п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы аттестации/
контроля

	
	

	
	                                                34 часа

	
	РАЗДЕЛ 1: Вводные занятия. Физический эксперимент и цифровые лаборатории (3 часа)

	1.1
	Инструктаж по ТБ.
Входная диагностика
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение.
Входная диагностика.

	1.2
	Измерения физических величин. Точность измерений
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. 

	1.3
	Цифровая лаборатория Releon и её особенности
	1
	Беседа. 

	
	РАЗДЕЛ 2. Экспериментальные исследования механических явлений (5ч.)

	2.1
	Изучение равномерного движения
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	2.2
	Изучение равноускоренного
движения
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	2.3
	Изучение баллистического движения
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	2.4
	Изучение колебаний пружинного маятника
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	2.5
	Изучение колебаний математического маятника
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	РАЗДЕЛ 3. Экспериментальные исследования по МКТ идеальных газов и давления жидкостей (10ч.)

	3.1
	Исследование изобарного процесса (закон Гей-Люссака) 
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	3.2
	Исследование изохорного процесса (закон Шарля) 
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	3.3
	Закон Паскаля. Определение давления жидкостей 
	1
	Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	3.4
	Атмосферное и барометрическое давление. Магдебургские полушария 
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	4.1
	Изучение процесса кипения воды 
	1
	Беседа. Устный опрос. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	4.2
	Определение удельной теплоты плавления льда 
	1
	Беседа. Устный опрос. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	4.3
	Определение удельной теплоёмкости твёрдого тела 
	1
	Беседа. Устный опрос. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	4.4
	Изучение процесса плавления и кристаллизации аморфного тела 
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	4.5
	Определение влажности в школе (универсальная)
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	4.6
	Определение влажности в школе (универсальная)
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	

	Раздел 5. Экспериментальные исследования постоянного тока и его характеристик 6 часов

	5.1
	Определение КПД нагревательной установки 
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	5.2
	Изучение закона Джоуля — Ленца 
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	5.3
	Изучение зависимости мощности и КПД источника от напряжения на нагрузке 
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	5.4
	Изучение закона Ома для полной цепи 
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	5.5
	Экспериментальная проверка правил Кирхгофа 
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	5.6
	Экспериментальная проверка правил Кирхгофа 
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	 Раздел 6 Экспериментальные исследования магнитного поля 5 часов

	6.1
	Исследование явления электромагнитной индукции 
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	6.2
	Изучение магнитного поля соленоида 
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	6.3
	Изучение магнитного поля постоянного магнита
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	6.4
	Применениепара- и диа- магнетиков
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	6.5
	Применениепара- и диа- магнетиков
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	Раздел 7 Экспериментальные исследования оптических явлений 6 часов

	7.1
	Исследование хода лучей в собирающих линзах
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	7.2
	Исследование хода лучей в рассеивающих линзах
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	7.3
	Исследование хода лучей в линзах
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	7.4
	Проект и проектный метод исследования
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	7.5
	Проведение индивидуальных исследований 
	1
	Беседа. Педагогическое наблюдение. Практическая работа

	7.6
	Итого
	34
	

	
	
	
	








14 Планируемые результаты
Организация деятельности по программе создаст условия для достижения личностных, метапредметных и предметных результатов.
Личностные:
проявляют самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;
сформированы познавательные интересы, интеллектуальные и творческие способности учащихся; убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
обучающие умеют ставить перед собой познавательные цели, выдвигать гипотезы, конструировать высказывания естественнонаучного характера, доказывать собственную точку зрения по обсуждаемому вопросу.
Метапредметные:
развито овладение универсальными способами деятельности на примерах использования метода научного познания при изучении явлений природы;
умеют воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, при помощи таблиц, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;
развито умение работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.
Предметные:

знают общие приёмы решения задач, правила пользования инструкциями; умеют: находить в различных источниках информацию, необходимую для решения математических проблем, и представлять её в понятной форме; 
владеют навыками: выбирать наиболее рациональные и эффективные способы решения задач;
интерпретировать информации (структурировать, переводить сплошной текст в таблицу, презентовать полученную информацию, в том числе с помощью ИКТ).


                          Календарно-тематическое планирование
	
№ 
	
	Количество часов
	Дата проведения

	1
	Введение. Инструктаж по технике безопасности. Знакомство с персональным компьютером.
	1
	1.09.22

	2
	Состав источников учебной информации и способы
информационного обмена в информационно- образовательной среде.
	1
	8.09.22



	3
	Характеристика Internet-ресурсов естественнонаучного профилей.
	
1
	15.09.22

	4
	Модели и их функции.
	1
	22.09.22

	5
	Модельные	лабораторные	работы	как	средства поддержки учебного исследования.
	1
	29.09.22

	6
	Конструирование собственных виртуальных учебных объектов.
	1
	
6.10.22

	7
	Основные и производные физические величины и их
измерения.
	1
	13.10.22

	8
	Измерительные приборы, инструменты, меры.
	1
	20.10.22

	         9
	Этапы планирования и выполнения эксперимента.
	              1
	27.10.22

	10
	Таблицы	и	графики.	Обработка	результатов
измерений.
	1
	10.11.22

	11
	Различные методы измерения физических величин.
	1
	17.11.22

	12
	Измерение ускорения свободного падения
	1
	24.11.22

	13
	Измерение коэффициента трения при равномерном движении по наклонной плоскости
	1
	1.12.22

	14
	Измерение коэффициента трения при равномерном движении по горизонтальной поверхности
	1
	8.12.22

	15
	Определение ускорения при движении по наклонной плоскости
	1
	15.12.22

	        16
	Исследование пути от времени при равноускоренном движении
	1
	22.12.22

	         17
	Исследование зависимости ускорения от угла наклонной плоскости
	1
	29.12.22

	18
	Изменение импульса тела под действием силы
	1
	12.01.23

	19
	Моделирование упругого удара
	1
	19.01.23

	20
	Определение периода и частоты пружинного маятника
	1
	26.01.23

	21
	Преобразование энергии в пружинном маятнике
	1
	2.02.23

	22
	Изучение затухающих колебаний
	1
	9.03.23

	23
	Измерение ускорения свободного падения с помощью маятника
	1
	16.02.23

	24
	Проверка закона сохранения энергии в тепловых процессах
	1
	2.03.23

	25
	Определение теплоемкости твердого тела
	1
	9.03.23

	26
	Изучение испарения тела
	1
	16.03.23

	27
	Измерение силы тока с помощью осциллографа
	1
	23.03.23

	28
	Изучение зависимости сопротивления проводника от его длины и площади поперечного сечения
	1
	13.04.23

	29
	Изучение распределения токов при последовательном соединении
	1
	20.04.23

	30
	Изучение распределения токов при параллельном соединении
	1
	27.04.23

	31
	Изучение свойств полупроводникового диода
	1
	4.05.23

	32
	Итоговое тестирование.
	1
	11.05.23

	33
	Подведение итогов
	1
	18.05.23

	34
	Резерв
	1
	25.05.23



Список учащихся:
Песчасова Наталья Юрьевна
Сулейманов Ильмар Эмилевич
Хайруллина Алина Рустемовна
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