 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение
 «Линевская средняя общеобразовательная школа»
 Соль – Илецкого городского округа Оренбургской области







 Рабочая программа курса внеурочной деятельности 
«Яш нур»

Направление: Общекультурное 
                                               Возраст учащихся: 16 лет
Срок реализации программы 1 год




Автор: Бикеева Разания Хамзиевна
                                                                                                              Старший вожатый







с. Линевка
2023 – 2024 учебный год.




Результаты освоения курса внеурочной деятельности
 
Личностные результаты:
- понимание татарской культуры как одной из основных ценностей татарского народа, её значении в дальнейшем обучении и всей жизни;
- осознание эстетической ценности татарской культуры, уважительное отношение к своей культуре, гордость за нее;
- потребность сохранить самобытность культуры татарского народа.
− осознавать себя ценной частью большого разнообразного мира (природы и общества);
− испытывать чувство гордости за красоту родной природы, свою малую родину, страну;
− осознавать себя гражданином России;
− объяснять, что связывает тебя с историей, культурой, судьбой твоего народа и всей России;
− искать свою позицию в многообразии общественных и мировоззренческих позиций, эстетических и культурных предпочтений;
− уважать иное мнение;
− вырабатывать в противоречивых конфликтных ситуациях правила поведения.
Метапредметные результаты:
 − учиться обнаруживать и формулировать проблему;
− составлять план выполнения задач, решения проблем творческого и поискового характера;
− работая по плану, сверять свои действия с целью и при необходимости исправлять ошибки;
− работать по составленному плану;
− понимать причины своего неуспеха и находить способы выхода из этой ситуации.
- способность извлекать информацию из различных источников;
- овладение приемами отбора и систематизации материала на определенную тему.
 

                              Содержание курса по внеурочной деятельности.
 
	Название раздела, 
темы курса
	 Краткое содержание
	Формы организаций занятий и виды деятельности.  

	Введение: татарская культура, как часть мировой культуры
	
	Опрос 

	Народные песни 
1. Изучение татарских народных песен.

- «Туган як»,  «Утыр эле яннарыма», 
 -«Мин яратам сине Татарстан», 
- «Эх, татар алмасы», и т.д.
	Знакомство с жанрами устного народного творчества: разучивание песни,  прибауток,  считалок,  пословиц.
Знакомство с вокально – хоровыми приемами пения в народной манере, близкой разговорной речи.       

	Прослушивание 

Исполнение репертуарного плана

Выступление на концерте

	Народные игры с песнями.
 Игры с песнями и с танцами (Җырлы-биюле уеннар), “Төймә – төймә”, “Алия –Гөлия”
“Алларын да алырбыз”, “Чәчү-чәчү”
«Без, без, без идек» и т.д.
	Музыкальная азбука фольклора, народная лексика, соединение слова с музыкой, и с движением.  
	Наблюдение 
Прослушивание 

	 Религиозные праздники
- Рамадан: Великий пост. Пост. Его назначение.

- Курбан-байрам: день жертвоприношения, 

- экскурсия в мечеть.

	Беседа, знакомство с праздниками.
	
Опрос  
Беседа 
Экскурсия 

	- Детский фольклор моей деревни (старинные и современные народные игры, и развлечения) 
- Загадки, пословицы, поговорки волшебные сказки татарского народа.
-  Старинный и современный фольклор считалки, потешки, скороговорки, разучивание их.
	
	Прослушивание, наблюдение 
Игры

	Народная хореография.
- Изучение танца «Шаян кызлар».
- Положение рук, ног и головы во время танца «Шаян кызлар».
- Изучение танца «Утыр эле яннарыма».
- Положение рук, ног и головы во время танца «Утыр эле яннарыма»

Закрепление Танца «Шаян кызлар»

Закрепление танца «Утыр эле яннарыма»

Изучение танца «Сандугач»

Положение рук, головы во время танца.

Закрепление танца «Сандугач»
 Повторение разученных танцев.

	Разучивание татарских народных танцев.
	
Выступление на концерте






	Народный календарь.
Знакомство с календарными праздниками и обрядами  
Обряд «Каз өмәсе». 
Обряд «Девичник».
Обряд «Бабушкин сундучок».
	 Знакомство с календарными праздниками и обрядами. Деревенские посиделки, «Каз омэсе» (Гусиный субботник). Участие в подготовке обряда
	Наблюдение 
Выступление на фестивале «Радуга»

	Национальная одежда. 
Знакомство с татарской национальной одеждой
Татарский калфак что это?
Татарский жакет, ичиги.
	Знакомство с национальной одеждой. Шитье костюмов.
	

	Народная кулинария
Знакомство детей с народными татарскими блюдами: «Бәлеш»,«Кош теле», «Вак бәлеш», «Чак-чак»,

- Приготовление «Кош теле».
 - Проведение чаепития.
Закрепление пройденного за весь год. 
	Особенности татарской кухни. Обрядовые угощения. Традиционные татарские блюда, распространенные в настоящее время. Рецепты их приготовления.   Практическая работа.  Приготовление.
	Наблюдение за приготовлением
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Тематическое планирование
 Целевые приоритеты:
- формирование умений сознательно и грамотно пользоваться богатыми ресурсами татарского языка в речевой практике, развитие интуиции и "чувства" языка;
- воспитание уважения к языку, чувства сопричастности к сохранению его самобытности и чистоты, стремления познавать свойства родного слова и совершенствовать свою речь.
 - обучать основам татарского языка, традиционной народной культуры, народного пения, хореографии, сценической речи, актерского мастерства; - формировать практические умения и навыки сольного и ансамблевого исполнения песен, основ игровой, парно-бытовой и народно-сценической хореографии; - изучать технологию татарской народной вышивки; - освоить технологию учебно-исследовательской, краеведческой деятельности в области изучения народной культуры. 
                                                                                         Тематическое планирование 
	№
	Тема занятия
	Кол. часов

	1
	Введение: татарская культура, как часть мировой культуры
	2

	3
	Индивидуальная работа над голосом песня «Туган як»
	2

	4
	Изучение танца «Шаян кызлар»,
	2

	5
5
	Положение рук, ног и головы во время танца «Шаян кызлар».
Положение рук, ног и головы во время танца «Шаян кызлар».

	2
2

	6
	Виды шага в танце «Шаян кызлар»
	2

	7
	Работа над песней «Туган як»
	2

	8
	 Повторение пройденного материала
	2

	9
	Песня с подтанцовкой  разучивания движений.
	2

	10
	 Работа над словами песни «Утыр эле яннарыма»
	2

	11
	Народная вышивка
	2

	12
	Работа с творческой группой. Разучивание песни «Эниемэ».
	2

	13
	Работа над голосом. Песня «Эниемэ»
	2

	14
	Индивидуальная работа при подготовки к празднику мам.
	2

	15
	Вокально – хоровое пение
	2

	16
	Вокально – хоровое пение
	2

	17
	Народная хореография
	2

	18
	Народная хореография
	2

	19
	Вышивка золотого цветка
	2

	20
	Знакомство с народными праздника и обрядами татарского народа: «Сабантуй», «Каз өмәсе»
	2

	22
	Народная хореография
	2

	23
	Вокально – хоровое пение
Индивидуальная работа
	2

	24
	Рамадан: Великий пост.
-Пост. Его назначение.
Курбан-байрам: день жертвоприношения
	2

	25
	- Детский фольклор моей деревни (старинные и современные народные игры и развлечения, загадки, пословицы, поговорки волшебные сказки)
	2

	26
	Положение рук, ног и головы во время танца «Шаян кызлар».
	2

	27
	- Музыкально – игровых песен.
	2

	28
	- Музыкально – игровых песен.
	2

	29
	Экскурсия в мечеть 
	2

	31
	- Изучение танца «Утыр эле яннарыма».
	2

	32
	- Положение рук, ног и головы во время танца «Утыр эле яннарыма»
	2

	33
	- Положение рук, ног и головы во время танца «Утыр эле яннарыма»
	2

	34
	-  Старинный и современный фольклор считалки, потешки, скороговорки, разучивание их. 
	2

	35
	 Знакомство с календарными праздниками и обрядами  
«Каз өмәсе», «Гусиный субботник».
	2

	36
	Разучивание обряда «Каз омэсе». Распределение ролей.
	2








                                   
[bookmark: _GoBack]                       Календарно – тематическое планирование

	№
	Тема занятия
	Кол. часов
	Время проведения
	 Корректировка  

	1
	Введение: татарская культура, как часть мировой культуры
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Беседа Презентация 

	3
	Индивидуальная работа над голосом песня «Туган як»
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Творческая

	4
	Изучение танца «Шаян кызлар»,
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Творческая

	5
5
	Положение рук, ног и головы во время танца «Шаян кызлар».
Положение рук, ног и головы во время танца «Шаян кызлар».
	2
2
	16.00-16.40
17.50-17.30
16.00-16.40
17.50-17.30
	Творческая
Творческая

	
6
	Виды шага в танце «Шаян кызлар».
 
	2



	16.00-16.40
17.50-17.30
	Творческая




	7
	Работа над песней «Туган як»
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Творческая

	8
	 Повторение пройденного материала
	2

	16.00-16.40
17.50-17.30
	Творческая


	9
	Песня с подтанцовкой  разучивания движений.
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Творческая




	10
	 Работа над словами песни «Утыр эле яннарыма»
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Творческая

	11
	Народная вышивка
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Беседа 
презентация

	12
	Работа с творческой группой. Разучивание песни «Эниемэ».
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Творческая

	13
	Работа над голосом. Песня «Эниемэ»
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Творческая

	14
	Индивидуальная работа при подготовки к празднику мам.
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Творческая

	15
	Вокально – хоровое пение
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Творческая

	16
	Вокально – хоровое пение
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Творческая

	17
	Народная хореография
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Творческая

	18
	Народная хореография
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Творческая

	19
	Вышивка золотого цветка
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Творческая 

	20
	Знакомство с народными праздника и обрядами татарского народа: «Сабантуй», «Каз өмәсе»
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Беседа 
Презентация 

	22
	Народная хореография
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Творческая

	23
	Вокально – хоровое пение
Индивидуальная работа
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Творческая

	24
	Рамадан: Великий пост.
-Пост. Его назначение.
Курбан-байрам: день жертвоприношения
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Беседа 
Презентация

	25
	- Детский фольклор моей деревни (старинные и современные народные игры и развлечения, загадки, пословицы, поговорки волшебные сказки)
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Игровая 
(Сюжетно – ролевая игра(

	26
	Положение рук, ног и головы во время танца «Шаян кызлар».
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Творческая

	27
	- Музыкально – игровых песен.
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Игровая 

	28
	- Музыкально – игровых песен.
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Игровая 

	29
	Экскурсия в мечеть 
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Экскурсия 

	31
	- Изучение танца «Утыр эле яннарыма».
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Творческая

	32
	- Положение рук, ног и головы во время танца «Утыр эле яннарыма»
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Творческая

	33
	- Положение рук, ног и головы во время танца «Утыр эле яннарыма»
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Творческая

	34
	-  Старинный и современный фольклор считалки, потешки, скороговорки, разучивание их. 
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Творческая

	35
	 Знакомство с календарными праздниками и обрядами  
«Каз өмәсе», «Гусиный субботник».
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Игровая 
(Сюжетно – ролевая игра(

	36
	Разучивание обряда «Каз омэсе». Распределение ролей.
	2
	16.00-16.40
17.50-17.30
	Игровая 
(Сюжетно – ролевая игра)

















































