

Памятка для родителей по безопасности детей в летний период:
1. Не оставлять детей без надзора. Всегда знать, где находится ребёнок, и не отпускать его одного в опасные места. 
2. Объяснить правила дорожного движения. Научить переходить дорогу только на зелёный сигнал светофора, смотреть по сторонам перед выходом на проезжую часть и не играть на дороге.
3. Обеспечить защиту от солнца. Позаботиться о головном уборе, одежде из лёгких тканей и солнцезащитном креме. Не позволять ребёнку находиться под прямыми солнечными лучами в самые жаркие часы. 
4. Следить за купанием. Внушить ребёнку, что купание в водоёмах без присмотра взрослых категорически запрещено. Научить его плавать и не отпускать одного к воде, если он ещё не умеет плавать. 
5. Не позволять ребёнку играть с огнём. Объяснить ему опасность огня и запретить играть со спичками и зажигалками. 
6. Научить основам личной безопасности. Объяснить, что нельзя разговаривать с незнакомцами, принимать от них подарки и садиться в их машины. 
7. Учить детей пользоваться телефоном. Они должны знать, кому и куда следует звонить с просьбой о помощи. 
8. Научить действиям в различных экстремальных ситуациях (пожар, затопление, проблемы с электропроводкой, телефоном, попытке проникновения в квартиру и т. п.)
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HA 80O0E

NPODHNAKTHKA NETHHX AETCKUX TPABM

J1eTo - b1 npexpacHo, koraa 6esonacHo!
Yrob6bi m3bexaTb NeTHUX TPaBM, BoinonHsiuTe 3tk TIPABUNA

HE BANVIACA
HA BOAE

HE UTPAN
HA BbICOKUX
BEPETAX

HE 3AX00M
rNYBOKO BOAY

NPU KATAHUW HA NNOAKAX
W NOBJIE PbIBbI C IOJ,0K HAREBAH
CMACATENbHbIMA UIET

HE KYNAWCA W HE HbIPAN
B HE3HAKOMbIX MECTAX

HUKOTIA HE NIABAN
BE3 NPUCMOTPA B3POC/IbIX

HE NMOJIb3YIACA HA BOJE

HENMNABAKOLW UMK
Ureyw KAMQ
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MPABUMIA BESOMNACHOCTH B XXAPY
ANA AETEH M X POAUTEAEN

* nente 6onble BoAbl

* ynotpebnsite B nuy
6onbLie pPyKTOB U
oBoLUEeNn

* yalle yMblBaWTeCh,
NPUHUMaNTe NpoxJsagHbIN
Ayw

* opeBaiTech B 0AeXAay
CBETJIbIX TOHOB
M3 HaTypaJibHbIX TKaHel

¢ usberairte
HaXO0XAEHUA Ha ynuue
¢ 10 po 17 yacos

HOCUTe rosoBHom ybop

Ucnonb3ymnTe ©
COJIHUe3aLLMTHLIA KpeM

no ynuue ¢
nepegBuranTech nNo
TeHeBOW CTOpOHe

OyabTe ocTOpoXHee °©
C KOHAULMOHEPOM, 4TO6bI
He nepeoxsaguThcs

nsberanTe peskux ©
nepenapgoe TeMnepaTypbl

yMeHbluuTe °©
¢ M3nYeCKylo Harpysky




